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「旨いもん探訪記」 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  

  
  

 コロナの長期化に伴い、外食を極力控える空気が長らく続い 

ています。私も外食したい場合には、最近は持ち帰りを利用す 

ることが多くなっています。 

 さて、そんな中で私河村が今回ご紹介するのは、ちょっと変わ 

ったラーメン屋さんです。小社のある大阪府東大阪市、近鉄奈 

良線の小阪駅から歩いて約５分、店の名前は『まごたゆの木』と 

いいます。同店は「体にやさしく、おいしいラーメンを丁寧に作ら 

れる」お店になります。 

 最近では九州発端の豚骨系、東京発祥の二郎系、横浜家系 

特注品・別作加工品が得意な 
弊社からご提案！ 

と「多少の油やら塩分やら、あんまり気にせんとうまいもんを腹一杯食べようぜ！」という流れがあるように

感じますし、私もその系統が無性に食べたくなる事が正直あります。 

 ただその一方で勢いよく啜りこんで腹一杯、店を出たあとでちょっと濃かった、あるいは食べすぎた。。と

思うことも中年になり増えてきました。 

 ラーメンのメニューは（しょうゆ、しお。そして冷やしのしょうゆ、しお）と４種類です。運ばれてきたラーメン

はキレイな盛り付け、そして透明に澄んだスープが美しい一杯（冷やししお/850円）。 

 またラーメンには珍しく、付け合せに副菜が３点添えられています。麺を一口すするとストレート細麺に 

絡む出汁の旨味が一杯に拡がり、すっきりとおいしい。トッピングは煮卵のほかオクラやカイワレ、ミョウガ 

きゅうりなど冷やしラーメンならではの清涼感いっぱいです。なお写真にはありませんが、別添えでチャー

シューと鳥つくねも付いてきました。 

 これまで3回ほど行きましたが、どのラーメンもとてもおいしかったです。 

・軽量化 
・脱落防止 
・緩み止め 
 etc 
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